
ZEN DOJO ENSOKAI
Elsässer Straße 25 / RGB
www.ensokai.de

PROGRAMM JANUAR 2012

- Dojo Weihnachtspause bis einschließlich 
Sonntag, den 8. Januar 2012 -

Datum Zazen

Mo 9 18:30
Di 10 6:30 u. 18:30
Mi 11 6:30 u. 18:30
Do 12 6:30 u. 18:30
Fr 13 6:30
Sa 14 16:00

Mo 16 18:30
Di 17 6:30 u. 18:30
Mi 18 6:30 u. 18:30
Do 19 6:30 u. 18:30
Fr 20 6:30
Fr 20 Einführung in Zazen 19:00 bis 20:00
Sa 21  Neujahrsputzen und Filmabend 16:00 bis 20:00

Mo 23 Samu 18:30
Di 24 6:30 u. 18:30
Mi 25  6:30 u. 18:30
Do 26 6:30 u. 18:30
Fr 27 6:30
Sa 28 16:00
So 29 Zazenkai (mit Anmeldung) 8:30 bis 12:00

Mo 30 18:30
Di 31 Samu morgens 6:30 u. 18:30

„Jenseits von richtig und falsch liegt ein Ort. Dort treffen wir uns.‟

- Rumi


